
Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

0:00 — 1:00
0:03 RB 54

14875
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 0:05 – Menden (Sauerland) 0:09 Q

11

0:58
Sa, So

RE 57
10787
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 1:04 Q Arnsberg (Westf) 1:20
> ab 5. Sep weiter nach Meschede 1:38 – Bestwig 1:45

1

1:03
Sa, So

RB 54
14877
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 1:05 – Menden (Sauerland) 1:09 Q

11

1:58
Sa, So

RE 57
10789
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 2:04 Q Arnsberg (Westf) 2:20
> ab 5. Sep weiter nach Meschede 2:38 – Bestwig 2:45

1

2:00 — 5:00
2:03
Sa, So

RB 54
14879
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 2:05 – Menden (Sauerland) 2:09 Q

11

4:49
Mo - Fr

RB 54
14801
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 4:51 – Menden (Sauerland) 4:55 Q 
Neuenrade 5:34

12

4:59
Mo - Fr

RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 5:08 – Unna 5:22 Q

5:18
Mo - Fr*

RE 17
10703
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 5:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 5:32 Q 
Warburg (Westf) 7:08
*ab 1. Sep

5:18
Mo - Fr*

RE 17
10777
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 5:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 5:32 Q 
Winterberg (Westf) 6:45
*ab 1. Sep

5:19
Mo - Fr*

RE 17
10703
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 5:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 5:32 Q 
Warburg (Westf) 7:08
*bis 31. Aug

1

5:19
Mo - Fr*

RE 17
10777
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 5:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 5:32 Q 
Winterberg (Westf) 6:45
*bis 31. Aug

1

5:19
Mo - Sa*

RE 17
10700
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 5:28 – Hagen Hbf 5:42 Q
*vom 1. Sep bis 12. Dez; nicht 3. Okt

2

5:22
Mo - Sa*

RE 17
10700
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 5:31 – Hagen Hbf 5:45 Q
*bis 31. Aug

2

5:27
Mo - Fr

RB 54
14803
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 5:29 – Menden (Sauerland) 5:33 Q

13



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

5:49
Mo - Fr

RE 57
10776
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 6:05 – Dortmund Hbf 6:15 Q

2

5:58
Mo - Sa*

RB 54
õ

Ardey 6:03 Q
*nicht 3. Okt

5:59
Mo - Sa*

RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 6:08 – Unna 6:22 Q
*nicht 3. Okt

6:00
6:08
Mo - Sa*

RB 54
14805
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 6:10 – Menden (Sauerland) 6:13 Q 
Neuenrade 6:50
*nicht 3. Okt

11

6:18
Mo - Sa*

RE 17
10707
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 6:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 6:32 Q 
Warburg (Westf) 8:06
*nicht 3. Okt

1

6:18
Mo - Fr

RE 57
10781
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 6:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 6:32 Q 
Brilon Stadt 7:34

1

6:19
Mo - Sa*

RE 17
10702
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 6:28 – Hagen Hbf 6:42 Q
*nicht 3. Okt

2

6:49
Mo - Sa*

RB 54
14807
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 6:51 – Menden (Sauerland) 6:55 Q
*nicht 3. Okt

13

6:49
Mo - Fr

RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 6:58 – Unna 7:12 Q

6:53
Mo - Fr

RE 57
10970
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 7:09 – Dortmund Hbf 7:17 Q

2

6:58 RB 54
õ

Ardey 7:03 Q

6:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 7:08 – Unna 7:22 Q

7:00
7:05
Mo - Fr

RE 57
10751
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 7:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 7:18 Q 
Winterberg (Westf) 8:24

1

7:05
Mo - Fr

RE 57
10791
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 7:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 7:18 Q 
Warburg (Westf) 9:07

1

7:08
Mo - Sa*

RB 54
14809
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 7:10 – Menden (Sauerland) 7:13 Q
> Sa weiter nach Lendringsen ? 7:20 – Neuenrade 7:50
*nicht 3. Okt

11



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

7:19
ab 1. Sep

RE 17
10704
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 7:28 – Hagen Hbf 7:42 Q

7:19
Sa, So

RE 57
10983
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 7:24 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 7:32 Q 
Warburg (Westf) 9:04

1

7:21
bis 31. Aug

RE 17
10704
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 7:30 – Hagen Hbf 7:44 Q

2

7:33
Mo - Fr

RB 54
14811
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 7:35 – Menden (Sauerland) 7:39 Q 
Balve 8:01

11

7:37
Mo - Fr

RE 17
10709
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 7:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 7:50 Q 
Brilon Wald 8:37

1

7:43
Mo - Fr

RE 57
10778
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 7:52 – Hagen Hbf 8:07 Q

2

7:49
Mo - Sa*

RB 54
14813
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 7:51 – Menden (Sauerland) 7:55 Q
*nicht 3. Okt

13

7:53
Mo - Sa*

RE 57
10972
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 8:10 – Dortmund Hbf 8:17 Q
*nicht 3. Okt

2

7:58 RB 54
õ

Ardey 8:03 Q

7:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 8:08 – Unna 8:22 Q

8:00
8:05 RE 57

10753
10971
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 8:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 8:18 Q 
Warburg (Westf) 10:07

1

8:05
Sa, So

RE 57
10753
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 8:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 8:18 Q 
Winterberg (Westf) 9:24

1

8:08 RB 54
14815
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 8:10 – Menden (Sauerland) 8:13 Q 
Neuenrade 8:50

11

8:21
*

RE 17
10706
10708
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 8:30 – Hagen Hbf 8:42 Q
*bis 4. Sep; Mo - Fr ab 7. Sep

2

8:22
Sa, So*

RE 17
10708
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 8:31 – Hagen Hbf 8:42 Q
*ab 5. Sep



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

8:37 RE 17
10711
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 8:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 8:50 Q 
Brilon Stadt 9:53

1

8:49 RB 54
14817
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 8:51 – Menden (Sauerland) 8:55 Q

13

8:53 RE 57
10974
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 9:10 – Dortmund Hbf 9:17 Q

2

8:58 RB 54
õ

Ardey 9:03 Q

8:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 9:08 – Unna 9:22 Q

9:00
9:05 RE 57

10755
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 9:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 9:18 Q 
Winterberg (Westf) 10:24

1

9:05 RE 57
10793
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 9:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 9:18 Q 
Warburg (Westf) 11:07

1

9:08
Mo - Sa*

RB 54
14819
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 9:10 – Menden (Sauerland) 9:13 Q 
Neuenrade 9:50
*nicht 3. Okt

11

9:21
bis 10. Jul

RE 17
10710
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 9:30 – Hagen Hbf 9:53 Q

2

9:22
ab 11. Jul

RE 17
10710
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 9:31 – Hagen Hbf 9:45 Q

2

9:37 RE 17
10713
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 9:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 9:50 Q 
Brilon Wald 10:37
> So bis 1. Nov weiter nach Willingen 10:54

1

9:49
Mo - Sa*

RB 54
14821
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 9:51 – Menden (Sauerland) 9:55 Q
*nicht 3. Okt

13

9:53 RE 57
10752
10792
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 10:09 – Dortmund Hbf 10:17 Q

2

9:58 RB 54
õ

Ardey 10:03 Q

9:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 10:08 – Unna 10:22 Q



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

10:00
10:05 RE 57

10757
10973
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 10:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 10:18 Q 
Warburg (Westf) 12:07

1

10:05
Sa, So

RE 57
10757
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 10:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 10:18 Q 
Winterberg (Westf) 11:24

1

10:08 RB 54
14823
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 10:10 – Menden (Sauerland) 10:13 Q 
Neuenrade 10:50

11

10:19 RE 17
10712
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 10:28 – Hagen Hbf 10:42 Q

2

10:37 RE 17
10715
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 10:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 10:50 Q 
Brilon Stadt 11:53

1

10:49 RB 54
14825
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 10:51 – 
Menden (Sauerland) 10:55 Q

13

10:53 RE 57
10754
10794
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 11:09 – Dortmund Hbf 11:17 Q

2

10:58 RB 54
õ

Ardey 11:03 Q

10:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 11:08 – Unna 11:22 Q

11:00
11:05 RE 57

10759
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 11:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 11:18 Q 
Winterberg (Westf) 12:24

1

11:05 RE 57
10795
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 11:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 11:18 Q 
Warburg (Westf) 13:07

1

11:08
Mo - Sa*

RB 54
14827
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 11:10 – Menden (Sauerland) 11:13 Q 
Neuenrade 11:50
*nicht 3. Okt

11

11:19 RE 17
10716
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 11:28 – Hagen Hbf 11:42 Q

2

11:37 RE 17
10719
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 11:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 11:50 Q 
Brilon Wald 12:37
> Fr, So bis 1. Nov weiter nach Willingen 12:54

1



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

11:49
Mo - Sa*

RB 54
14829
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 11:51 – 
Menden (Sauerland) 11:55 Q
*nicht 3. Okt

13

11:53 RE 57
10796
10756
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 12:09 – Dortmund Hbf 12:17 Q

2

11:58 RB 54
õ

Ardey 12:03 Q

11:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 12:08 – Unna 12:22 Q

12:00
12:05 RE 57

10761
10975
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 12:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 12:18 Q 
Warburg (Westf) 14:07

1

12:05
Sa, So

RE 57
10761
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 12:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 12:18 Q 
Winterberg (Westf) 13:24

1

12:08 RB 54
14831
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 12:10 – Menden (Sauerland) 12:13 Q 
Neuenrade 12:50

11

12:19 RE 17
10718
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 12:28 – Hagen Hbf 12:42 Q

2

12:37 RE 17
10721
14977
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 12:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 12:50 Q 
Brilon Stadt 13:53

1

12:49 RB 54
14833
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 12:51 – 
Menden (Sauerland) 12:55 Q

13

12:53 RE 57
10758
10798
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 13:09 – Dortmund Hbf 13:17 Q

2

12:58 RB 54
õ

Ardey 13:03 Q

12:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 13:08 – Unna 13:22 Q

13:00
13:05 RE 57

10763
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 13:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 13:18 Q 
Winterberg (Westf) 14:24

1

13:05 RE 57
10797
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 13:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 13:18 Q 
Warburg (Westf) 15:07

1



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

13:08
*

RB 54
14837
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 13:10 – Menden (Sauerland) 13:13 Q 
Neuenrade 14:00
*Mo - Fr vom 22. Jun bis 17. Jul; Mo - Fr vom 2. Sep bis 
11. Dez; nicht 19. bis 30. Okt

11

13:08
*

RB 54
14835
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 13:10 – Menden (Sauerland) 13:13 Q 
Neuenrade 13:50
*Mo - Sa vom 27. Jun bis 1. Sep; nicht 29. Jun bis 3. Jul, 6. bis 
10. Jul, 13. bis 17. Jul; auch Sa vom 5. Sep bis 12. Dez, auch 
19. bis 23. Okt, 26. bis 30. Okt; nicht 3. Okt

11

13:19 RE 17
10720
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 13:28 – Hagen Hbf 13:42 Q

2

13:37 RE 17
10723
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 13:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 13:50 Q 
Brilon Wald 14:37
> Fr bis 30. Okt weiter nach Willingen 14:54

1

13:49
Mo - Sa*

RB 54
14839
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 13:51 – 
Menden (Sauerland) 13:55 Q
*nicht 3. Okt

13

13:53 RE 57
10976
10760
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 14:09 – Dortmund Hbf 14:17 Q

2

13:58 RB 54
õ

Ardey 14:03 Q

13:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 14:08 – Unna 14:22 Q

14:00
14:05 RE 57

10765
10977
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 14:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 14:18 Q 
Warburg (Westf) 16:07

1

14:05
Sa, So

RE 57
10765
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 14:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 14:18 Q 
Winterberg (Westf) 15:24

1

14:08 RB 54
14841
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 14:10 – Menden (Sauerland) 14:13 Q 
Neuenrade 14:50

11

14:19 RE 17
10722
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 14:28 – Hagen Hbf 14:42 Q

2

14:37 RE 17
10725
14979
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 14:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 14:50 Q 
Brilon Stadt 15:53

1

14:49 RB 54
14843
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 14:51 – 
Menden (Sauerland) 14:55 Q

13



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

14:53 RE 57
10762
10978
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 15:09 – Dortmund Hbf 15:17 Q

2

14:58 RB 54
õ

Ardey 15:03 Q

14:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 15:08 – Unna 15:22 Q

15:00
15:05 RE 57

10767
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 15:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 15:18 Q 
Winterberg (Westf) 16:24

1

15:05 RE 57
10799
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 15:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 15:18 Q 
Warburg (Westf) 17:07

1

15:08
Mo - Sa*

RB 54
14845
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 15:10 – Menden (Sauerland) 15:13 Q 
Neuenrade 15:50
*nicht 3. Okt

11

15:19 RE 17
10726
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 15:28 – Hagen Hbf 15:42 Q

2

15:37 RE 17
10727
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 15:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 15:50 Q 
Brilon Wald 16:37
> Fr bis 30. Okt weiter nach Willingen 16:54

1

15:49 RB 54
14847
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 15:51 – 
Menden (Sauerland) 15:55 Q

13

15:53 RE 57
10980
10764
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 16:09 – Dortmund Hbf 16:17 Q

2

15:58 RB 54
õ

Ardey 16:03 Q

15:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 16:08 – Unna 16:22 Q

16:00
16:05 RE 57

10769
10981
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 16:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 16:18 Q 
Warburg (Westf) 18:07

1

16:05
Sa, So

RE 57
10769
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 16:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 16:18 Q 
Winterberg (Westf) 17:24

1



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

16:08 RB 54
14849
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 16:10 – Menden (Sauerland) 16:13 Q 
Neuenrade 16:50

11

16:19 RE 17
10728
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 16:28 – Hagen Hbf 16:42 Q

2

16:37 RE 17
10731
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 16:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 16:50 Q 
Brilon Stadt 17:53

1

16:49 RB 54
14851
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 16:51 – 
Menden (Sauerland) 16:55 Q

13

16:53 RE 57
10766
10982
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 17:09 – Dortmund Hbf 17:17 Q

2

16:58 RB 54
õ

Ardey 17:03 Q

16:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 17:08 – Unna 17:22 Q

17:00
17:05 RE 57

10717
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 17:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 17:18 Q 
Warburg (Westf) 19:07

1

17:05 RE 57
10771
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 17:10 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 17:18 Q 
Winterberg (Westf) 18:24

1

17:08
Mo - Sa*

RB 54
14853
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 17:10 – Menden (Sauerland) 17:13 Q 
Neuenrade 17:50
*nicht 3. Okt

11

17:19 RE 17
10730
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 17:28 – Hagen Hbf 17:42 Q

2

17:37 RE 17
10733
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 17:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 17:50 Q 
Brilon Wald 18:37

1

17:49 RB 54
14855
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 17:51 – 
Menden (Sauerland) 17:55 Q

13

17:53 RE 57
10984
10768
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 18:09 – Dortmund Hbf 18:17 Q

2

17:58 RB 54
õ

Ardey 18:03 Q

17:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 18:08 – Unna 18:22 Q



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

18:00
18:05 RE 57

10985
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 18:10 Q 
Arnsberg (Westf) 18:25 – Meschede 18:41 – 
Warburg (Westf) 20:07

1

18:08 RB 54
14857
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 18:10 – Menden (Sauerland) 18:13 Q 
Neuenrade 18:50

11

18:19 RE 17
10732
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 18:28 – Hagen Hbf 18:42 Q

2

18:37 RE 17
10735
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 18:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 18:50 Q Bigge 19:30

1

18:49 RB 54
14859
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 18:51 – 
Menden (Sauerland) 18:55 Q

13

18:53 RE 57
10770
10986
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 19:09 – Dortmund Hbf 19:17 Q

2

18:58 RB 54
õ

Ardey 19:03 Q

18:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 19:08 – Unna 19:22 Q

19:00
19:05 RE 57

10773
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 19:10 Q 
Arnsberg (Westf) 19:25 – Meschede 19:41 – 
Winterberg (Westf) 20:24

1

19:08
Mo - Sa*

RB 54
14861
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 19:10 – Menden (Sauerland) 19:13 Q 
Neuenrade 19:50
*nicht 3. Okt

11

19:19 RE 17
10734
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 19:28 – Hagen Hbf 19:42 Q

2

19:37 RE 17
10737
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 19:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 19:50 Q Bigge 20:30

1

19:49 RB 54
14863
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 19:51 – 
Menden (Sauerland) 19:55 Q

13

19:53 RE 57
10988
10772
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 20:09 – Dortmund Hbf 20:17 Q

2

19:58 RB 54
õ

Ardey 20:03 Q

19:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 20:08 – Unna 20:22 Q



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

20:00
20:05 RE 57

10987
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 20:10 Q 
Arnsberg (Westf) 20:25 – Meschede 20:44 – 
Bestwig 20:50

1

20:08 RB 54
14865
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 20:10 – Menden (Sauerland) 20:13 Q 
Neuenrade 20:50

11

20:19 RE 17
10736
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 20:28 – Hagen Hbf 20:42 Q

2

20:37 RE 17
10739
f

SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 20:43 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 20:50 Q Bigge 21:30

1

20:49 RB 54
14867
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 20:51 – 
Menden (Sauerland) 20:55 Q

13

20:53 RE 17
10714
f

SAUERLAND-EXPRESS
Dortmund-Hörde 21:09 – Dortmund Hbf 21:17 Q

2

20:58 RB 54
õ

Ardey 21:03 Q

20:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 21:08 – Unna 21:22 Q

21:00
21:05 RE 57

10775
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 21:10 Q 
Arnsberg (Westf) 21:26 – Meschede 21:44 – 
Bestwig 21:50

1

21:08
Mo - Sa*

RB 54
14869
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 21:10 – 
Menden (Sauerland) 21:13 Q
*nicht 3. Okt

11

21:19 RE 17
10738
f

SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 21:28 – Hagen Hbf 21:42 Q

2

21:58 RE 57
10989
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 22:04 – 
Arnsberg-Neheim-Hüsten 22:12 Q Bigge 22:52

1

21:58 RB 54
õ

Ardey 22:03 Q

21:59 RB 54
õ

Fröndenberg-Frömern 22:08 – Unna 22:22 Q

22:00 — 23:00
22:03 RB 54

14871
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 22:05 – 
Menden (Sauerland) 22:09 Q

13

22:58 RE 57
10783
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 23:04 Q Arnsberg (Westf) 23:20
> ab 31. Aug weiter nach Meschede 23:38 – Bestwig 23:45

1



Gültig ab 14.12.2025
Abfahrt Departure     Fröndenberg

d

Zeit
Time

Zug
Train

Richtung
Destination

Gleis
Platform

22:58 RB 54
õ

Ardey 23:03 Q

23:03 RB 54
14873
f

HÖNNETAL-BAHN
Bösperde ? 23:05 – 
Menden (Sauerland) 23:09 Q

11

23:18 RE 57
10774
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Schwerte (Ruhr) 23:28 Q Dortmund Hbf 23:49

2

23:58 RE 57
10785
f

DORTMUND-SAUERLAND-EXPRESS
Wickede (Ruhr) 0:04 Q Arnsberg (Westf) 0:20
> ab 31. Aug weiter nach Meschede 0:38 – Bestwig 0:45

1

Zeichenerklärung
Züge im Regional- und Nahverkehr

RE Regional-Express
RB Regionalbahn
õ Bus - Die Ersatzhaltestelle finden Sie auf dem Umgebungsplan in den 

Vitrinen.
Symbole
Q bis hier sind alle Halte angegeben
> Änderungen, die an einzelnen Tagen gelten
? Zug hält nur bei Bedarf
f Zug mit Stellplätzen im Fahrradwagen, Mehrzweckabteil

Verkehrstage
Mo = Montag  Di = Dienstag  Mi = Mittwoch  Do = Donnerstag  Fr = Freitag  
Sa = Samstag  So = Sonntag
Angaben ohne Gewähr – Änderungen und Irrtümer vorbehalten.
Datenstand: 06.11.2025


